
Fédéral A1 fille
4H / semaine

18H00 - 20H00 Mardi
CM2 à Lycée

18H00 - 20H00 Vendredi

Fédéral B fille  7/8 ans
3H / semaine 

13H00-14H30
11H45 - 13H15

Mercredi
Samedi

CE1 / CE2

Fédéral B et A1
3H / semaine

17H15-19H15
17H30-19H00

Mardi
Mercredi

CM1

Fédéral A1 et A fille
4H / semaine

18H00 - 20H00
17H30-19H30

Lundi 
Vendredi

CM1 à 4ème 

PLANNING COMPÉTITION GAF / GAM
2026-2027

Fédéral A1 fille
4H / semaine

17H30 - 19H30 Lundi
CP À 3 ème 

17H30 - 19H30 Jeudi

Poussin GAM
17H30 - 19H30

9H30 - 12H30 / 14H00 - 16H30
Mardi /  Vendredi

Mercredi
CP-CM2

École de Gym
Ludo et Noé

9H00 - 10H30 Mercredi GS - CP

Sénior GAM 18H30 - 21H00 Lundi / Mercredi / Jeudi  À partir de la 6 ème

CARLA

NATACHA / LYDIA

SECTEUR COMPÉTITION - À  partir de 6 ans- Sur sélection

ELSA

VINCENT / HUGO / NOÉ

Fédéral B fille
4H / semaine

17H30 - 19H30 Mardi
CP À CM2

17H30 - 19H30 Vendredi

NOLWENN / LYDIA


	PLANNING COMPÉTITION GAF / GAM 2026-2027
	SECTEUR COMPÉTITION - À  partir de 6 ans- Sur sélection
	ELSA
	17H30 - 19H30
	17H30 - 19H30

	CARLA
	18H00 - 20H00
	18H00 - 20H00

	NOLWENN / LYDIA
	17H30 - 19H30
	CP À CM2
	17H30 - 19H30

	NATACHA / LYDIA
	13H00-14H30 11H45 - 13H15
	CE1 / CE2
	17H15-19H15 17H30-19H00
	CM1
	18H00 - 20H00 17H30-19H30

	VINCENT / HUGO / NOÉ
	17H30 - 19H30 9H30 - 12H30 / 14H00 - 16H30
	CP-CM2
	9H00 - 10H30
	GS - CP
	18H30 - 21H00



